BIOENERGETICA
BARCELONA
DEL CUERPO AL SER

STONEHENGE, AVALON Y CORNWALL

Un viaje de reconexion con tu Ser

PROGRAMA DEL VIAJE

Miércoles 10: Llegaday toma de contacto con el grupo.
La poderosa energia milenaria de Stonehenge.
El encanto de la magnifica catedral gotica de Wells.
Alojamiento en frente de la catedral de Wells.
Cena en un tradicional pub del pueblo.

Jueves 11: Glastonbury, la Tor, el corazén de Avalon. Los jardines Chalice Wells, el Caliz
Sagrado.
Traslado a Cornwall, alojamiento en un acogedor y tipico B&B en Tintagel.
Cena en un tipico pub rural de Cornwall.

Viernes 12:  La magia del bosque y cascada de St. Nectans.
Tintagel: La fuerza del castillo del Rey Arturo y la cueva de Merlin.
Cena en un tipico pub de la zona.

Sdbado 13:  La libertad en los acantilados de Cornwall: senderismo consciente desde Rocky
Valley a Port Williams.
Visita a Port Isaac, precioso pueblo pesquero parado en el tiempo.
Cena frente al mar.

Domingo 14: Caminata de Tintagel a Boscatle.
Cierre y despedida. Traslado al aeropuerto.



Dia 1. Stonehenge. La magnifica catedral de Wells

Llegada al aeropuerto de Bristol.

Desde alli, nos dirigiremos en coche hacia Stonehenge... Unico, imponente y misterioso
monumento megalitico de s. XX a.c.

Un lugar sagrado de enorme importancia construido con la finalidad de servir como un puente
entre el cielo y la Tierra, un templo dedicado al sol y a la madre Tierra, donde dicen se reunian los
sabios para meditar y para tomar decisiones importantes.

Meditacién guiada para sintonizarnos con las poderosas energias de este enclave y portal
energético.

Después visitaremos la magnifica catedral gotica de Wells, descrita como “la mas poética de las
catedrales inglesas”. Su energia y su belleza se sienten al respirar.

Alojamiento frente a la catedral. Cena en un tradicional pub del pueblo.

Dia 2. Avalon, el corazén y el poder de la Tierra

Iniciamos nuestro dia dirigiéndonos en coche hacia Glastonbury. Pocos lugares hay en la Tierra
donde confluya tanta historia y tanta fuerza teldrica.

Aqui se cruzan dos lineas teluricas o
lineas energéticas de la tierra,
conectadas a su vez con Stonehenge,
gue conforman un poderoso centro
energético considerado el chakra
Corazdn de la tierra. Una zona llena
de lugares sagrados, donde druidas y
sacerdotisas ofrecian culto a la
Diosa, ya en tiempos remotos
anteriores al cristianismo.

La colina Tor, a la que ascenderemos
en silencio por sus siete terrazas disefiadas a modo de laberinto, lo que se cree que era la Isla
de Avalon y segun la tradicién celta es la puerta a la tierra de las hadas. Ascenderemos hasta lo
alto hasta llegar a la Torre Tor, un oratorio dedicado al arcangel Miguel.



Tiempo libre en Glastonbury.

Seguidamente visitaremos los jardines de Chalice Wells, el pozo
donde se dice que José de Arimatea escondid el Santo Grial y
donde miles de personas vienen a meditar y conectar con la
energia de su paz y sus aguas medicinales. Seguidamente
visitaremos los jardines de Chalice Wells, el pozo donde se dice
qgue José de Arimatea escondié el Santo Grial y donde miles de
personas vienen a meditar y conectar con la energia de su pazy
sus aguas medicinales.

Traslado en coche a Tintagel, Cornwall.
Cena en tipico pub de la zona. Alojamiento en Hotel.

Dia 3. Cascada y bosque de St. Nectan’s. Miticas Tierras Arturicas

Después de un abundante desayuno inglés, nos ponemos en marcha con nuestra peregrinacion
particular por tierras de Camelot.

Caminaremos por el bosque encantado hasta llegar a Sant Nectan’s Glen, su espléndida cascada,
asi como varias zonas de peregrinacion con ofrendas y peticiones, puesto que algunos consideran
este valle uno de los lugares mas espirituales de UK.

Recorrido por las miticas tierras arturicas, cuna de numerosas leyendas.

El Castillo del Rey Arturo, pues la leyenda cuenta que es aqui donde nacié el Rey de los caballeros
de la mesa redonda. Las ruinas que quedan de él se alzan sobre una isla que se unia a la costa en
un puente de tierra en la Edad Media. El emplazamiento del castillo es espectacular y de vértigo,
asi como las vistas panoramicas que invitan a sentarse y contemplar el horizonte dejando pasar el
tiempo sin mas.

A pie de playa, bajo las ruinas del castillo, encontramos la lamada Cueva de Merlin, que atraviesa
totalmente la isla por debajo del castillo. Una cascada en un lado de la playa culmina el paisaje
gue configura este hermoso enclave.

Regresaremos de nuestra visita Arturica y dispondremos de un
tiempo libre para pasear por las calles, tiendas y pubs del
pintoresco pueblo de Tintagel, donde podemos encontrar
también el edificio de la oficina de correos mas antigua de UK.




Dia 4. Cornwall: Belleza y espiritualidad

Toda la costa de Cornwall puede ser recorrida a pie.
Es siempre un encuentro con naturaleza de gran
belleza, donde uno se funde con el todo. Amantes

de las aves y la botanica dicen ir a una “happy
hunting” en esa 1zona, pues han podido
identificarse 385 variedades de flores, 30 tipos de
hierbas y 16 de helechos...junto a 8 especies de
aves marinas, cuervos, halcones, buhos, aguilas
ratoneras y alcas... todo un universo de vida,
colores, olores, sonidos. Un placer para los sentidos
que invita a hacerse invisible, a guardar silencio y
respirar profundamente. Naturaleza en estado
puro.

Abundante desayuno y nos ponemos en marcha.
Caminata desde Rocky Valley, un profundo y
estrecho valle, de frondoso bosque y paisaje

espectacular por donde fluye el rio Trevillet.
Acompafaremos al rio en su fascinante encuentro con el mar, y alli ascenderemos hacia los
acantilados que serpentean la costa disfrutando de un paisaje y una vegetacion sin igual hasta
llegar a la espectacular playa de Port Williams.

Por la tarde visitaremos Port Isaac, un hermoso pueblo pesquero con coloridas tiendas, estrechas
calles y edificios por donde el tiempo parece no pasar. Cenaremos en un tipico y conocido pub del
lugar.




Dia 5. La fuerza de la Naturaleza y los acantilados

Desayuno. Caminata desde Rocky Valley hasta el precioso puerto pesquero de Boscastle.
Tiempo libre para pasear por el pequefio pueblo.

Cierre y despedida. Es el momento de recogernos, sentir qué nos llevamos de esta vivencia,
agradecer y despedirnos del entorno, de la energia y la magia, la belleza de los lugares, sabores,
olores, luz, colores y del tacto de los abrazos y risas de cada una de las personas que han
participado en esta experiencia Unica.

Thank you! Bye Bye!

Precio del viaje 890€

El precio incluye:
* Viaje guiado y acompanado por Pilar Usart y Assumpta Canals.
= Alojamiento 12 noche en habitaciones dobles. Noches

restantes en habitaciones dobles o triples.

- Hotel 12 noche en White Hart Inn (enfrente de la
Catedral de Wells): https://bit.ly/4gsDKcU
- Resto de noches en The Mill House Inn (Cornwall):
https://bit.ly/41aB319
*» Todos los desayunos incluidos. Desayuno tipico inglés

caliente y con amplias opciones a elegir.

= Vehiculo con conductor para todos los desplazamientos
en UK.

= Entradas incluidas a: Stonehenge, Catedral de Wells,
Cascada de St. Nectan y The Chalice Wells (Glastonbury).

= Las comidas y las cenas van a cargo de los participantes.

Dado que los desayunos son abundantes y las raciones
para la cena en esta regién son suculentas y copiosas,
recomendamos hacer una comida ligera a mediodia (tipo

sandwich o snack). Las cenas serdn en tipicos pubs de la
zona, cuidadosamente seleccionados por su calidad y precio, donde la carta ofrece platos
para todos los gustos y bolsillos.

La contratacién del vuelo y seguro de viaje son por cuenta propia del interesado; enviamos a todas
las personas interesadas el detalle de vuelos, horarios y condiciones.


https://bit.ly/4gsDKcU
https://bit.ly/41aB3I9

Grupo reducido, plazas limitadas. Se adjudicaran respetando el orden de inscripcidn, previo pago
del importe de la reserva de plaza.

INFORMACION Y RESERVAS:

info@bioenergeticabcn.com / Tel. 685 723 750 / www.bioenergeticabcn.com




