
 
 
 

 

Viaje Iniciático al País Cátaro 
 

Del 30 de abril al 3 de mayo 2026 
 

 
Aprovechando la energía de la Luna Llena de mayo, que 
espiritualmente simboliza la celebración de la vida, la 
abundancia y la conexión profunda con los ciclos 
naturales, te invitamos a viajar a este lugar Sagrado del 
Sur de Francia, en el corazón del País Cátaro, en los 
escondidos valles llenos de misterio que dieron refugio a 
María Magdalena y sus acompañantes, cuando huyeron 
de la persecución romana. 
 
La ruta busca resCtuir el legado de la ‘’Apóstol de los 
Apóstoles’’, portadora de una sabiduría que fue silenciada. Una invitación a reconectar con 
el Sagrado Femenino y equilibrar tus energías internas, tu Santo Grial interior. 
 
Seguiremos sus pasos inmersos en estos bellos parajes preservados y protegidos a lo largo 
del Tiempo, realizando diferentes acCvidades de conexión en los puntos energéCcos claves 
para absorber las memorias y energías de alta frecuencia que María Magdalena sembró en 
estas Cerras.  
 
Un viaje de portales y caminos iniciáCcos que emanan la pureza de corazón, limpieza y 
espiritualidad de los Cátaros. Una experiencia de comunicación consciente con tu Ser y con 
la Naturaleza, trayendo un mensaje personal de consejo y guía para A. 

 



PROGRAMA DEL VIAJE 

 
Jueves 30 de abril 
 
13:30h PUNTO DE ENCUENTRO en nuestro Alojamiento de Rennes-les-bains, villa de aguas 
termales. Bienvenida y presentación de la ruta.  

 
Salida hacia “Le Labyrinthe vert”, senderismo 
consciente por el bosque encantado de Nébias. 
Aunque su origen exacto es desconocido, se cree 
que se originó hace millones de años debido a la 
erosión del viento y el agua sobre formaciones 
rocosas de arenisca. El Laberinto se encuentra en 
un paisaje rocoso único, compuesto por grandes 
pilares de arenisca, que se asemejan a tubos o 
columnas formados a lo largo de millones de años 
por el fenómeno conocido como “erosión 
diferencial”. Es considerado uno de los laberintos 
naturales más grandes y complejos de Europa. 
 

Cena en una Tpica Crépérie francesa, de cocina casera y muy rica. Alojamiento en Hotel. 
 
Viernes 1 de mayo 
 

Desayuno y salida hacia el pintoresco pueblo de 
Bugarach. 
 
Subida al imponente monte Bugarach, un volcán 
inacVvo cuya forma cónica actúa como un 
conducto para las energías cósmicas, un portal de 
entrada a una dimensión superior. Se trata de un 
camino iniciáVco en el que esta Montaña Sagrada 
te susurrará al oído mensajes directos a tu 
corazón. 
 
Comida Picnic al pie de la montaña. 
 
Después de comer, te proponemos un baño muy especial en la belleza del paraje único que es “la 
Fontaine des amours”, conocida por sus propiedades curaVvas.  

 
Descanso en Hotel.  

 
Pequeño recorrido hasta el ‘’Sillón del Diablo’’ y las ‘’Rocas que Aemblan’’, ambos lugares 
envueltos en numerosas leyendas vinculadas al misterio Rennes Les Chateau.  
 
 
 
 



Meditación en “Le BeniAer”. En este mágico rinconcito, colmado de evocación y energía de paz 
silenciosa, María Magdalena bauVzaba en sus primeros años de llegada a Francia. Este es el punto 
exacto en el que confluyen el río La Sals (un río salado subterráneo, del que se dice que fue 
navegable y por el cual María Magdalena y Jesús pudieron acceder y refugiarse en estos valles) y el 
río La Blanche, que nace en las profundidades del monte Bugarach. Un lugar mágico y realmente 
especial. 
 
Cena en la terracita de la encantadora plaza del pueblo. Alojamiento en el Hotel. 
 
Sábado 2 de mayo 

 
Desayuno. Quien lo desee, podrá darse un baño en la piscina 
natural al aire libre de aguas termales al lado del río que cruza 
el pueblo.  
 
Visita a las cuevas de María Magdalena. En estas preservadas 
cuevas, se refugiaban María Magdalena y su entorno de los 
romanos cuando recorrían la región occitana. En ellas se 
pueden senVr energías de alta vibración indescripVbles. Uno 
sólo Vene que estar allí y dejarse senVr. 
Picnic campestre. 
 

Visita a Rennes le Château. Su historia está estrechamente ligada a las leyendas y mitos que rodean 
al lugar, especialmente con el tesoro perdido y los enigmas del sacerdote Bérenger Saunier. La 
Iglesia de maría Magdalena es un lugar emblemáVco por las leyendas vinculadas a ella, de misterios 
históricos y tesoros ocultos. 
 
Meditación musical canalizada al piano a cargo de David Bailey, quien ofrece una sanación 
energéVca gratuita con sus manos sanadoras a quien lo desee. 
 
Cena en una terracita de Espéraza y alojamiento en Hotel. 
 
Domingo 3 de mayo 
 

Desayuno. Salida hacia Bugarach. 
 
Senderismo consciente a las “Cascades des Mathieux” otro 
santuario de aguas en su impresionante cascada. Baño, relax y 
diversión. 

 
De regreso, meditación en la calidez y la paz de la Ermita del 
pintoresco pueblo de Bugarach, al pie de la Montaña Sagrada. 
 
Comida y fin del viaje. ¡Feliz aterrizaje! 
 
 
 
 



Precio del viaje 475€ 
Coordina y acompaña: Pilar Usart. 
 

El precio incluye:  
• Dos guías terapeutas.  
• Guía y acompañamiento en todas las actividades. 
• 3 noches de alojamiento en hotel en hab. dobles 

compartidas. 
• Desayuno casero típico francés. 

 
El precio no incluye: 

• Comidas picnic (10€ aprox.) y cenas (en típicos 
restaurantes de la zona, cuidadosamente seleccionados 
por su calidad y precio, con platos para todos los gustos 
y bolsillos). 

• Desplazamiento.  
 
CÓMO LLEGAR SI NO TIENES COCHE 
 

1. Consúltanos en info@bioenergeticabcn.com si hay alguna persona que viaja sola en coche 
y le apetece compartir. 

2. En transporte público (te damos las indicaciones oportunas). 
 

Grupo reducido, plazas limitadas. Se adjudicarán respetando el orden de inscripción, previo pago 
del importe de la reserva de plaza. 
 

INFORMACIÓN Y RESERVAS: 
 

info@bioenergeCcabcn.com / Tel. 685 723 750 /  www.bioenergeCcabcn.com 
 

 
 

 
 
 

TE ESPERAMOS 
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